* *

* ok EVROPSKA UNIE
* * Evropskeé strukturalni a investicni fondy
*

* & X Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani
Jak se vychovava stésti 7
Cyklus tfi dvoudennich workshopti pro rodice a pedagogy mateiskych skol Q

Cesta k vnitFnimu stésti ma srozumitelné kroky. Cyklus tfi dvoudennich
setkani, plnych poznani i zabavy. Hravé a vesele si osvojite schopnost .\4
zvladat své emoce a provazet déti emocnim preladénim, naudit je -
samostatnosti, zdravé sebed(ivére *‘-:
a odpovédnosti.

I. SKOLA EMOCI

aneb Jak trénovat mozek déti k tispéchu a zdravi
29. - 30. Fijna 2019 (podzimni prazdniny)

8.30 —13.30 hod pro ucitele (5 hod)

16.00 — 20.00 hod pro rodice (4 hod)

Il. S LEHKOSTI

aneb Hluboké porozuméni potfebam déti skrz vlastni prozitek
30. - 31. ledna 2020 (pololetni prazdniny)

8.30 —13.30 hod pro ucitele (5 hod)

16.00 - 20.00 hod pro rodice (4 hod)

I1l. ROZHOVORY ZA SLOVY

aneb Principy podprahové komunikace a prace s hranicemi
8. - 9. dubna 2020 (pred jarnimi prazdninami)

8.30 - 13.30 hod pro ucitele (5 hod)

16.00 - 20.00 hod pro rodice (4 hod)

S kym? Hanka Havlova - lektorka, terapeutka, kouc. Jiz 15 let trénuje emocni
inteligenci, pracuje s uciteli, détmi i rodici, doma i ve svété.

Kde? Materska skola Bezrucova 130, Jablunkov

Za kolik? Workshopy jsou tcastnik@im plné hrazeny z projektu MAP I

Vice informaci a moznost prihlasit se ZDE (pro pedagogy) ZDE (pro rodice)
nebo na telefonnim disle: 777 255 903.
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https://docs.google.com/forms/d/1mqibxfpaPxaEi3bXS9zvduInoRIJWl8_l1RB5F9GxEI/edit
https://docs.google.com/forms/d/1SUxJvhICnqbqbDD7o2klT9Xu0nrWIdAu8PeoZqJ4tP4/edit

